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Il n’est pas d’école plus injuste et sévère que le choix
Prendre la vie à bras le corps
Cesser de se laisser porter par elle
Pour la porter à notre tour
Dire � oui �

Dire � non �

D’un ton ferme et sans appel
Avec douceur, avec amour
D’une parole, trancher les liens
Mettre à bas des pans entiers de notre existence
Choisir
Lâcher
Prendre le risque
Dire � je �, en sachant que l’autre, peut-être, ne pourra pas nous

suivre
Prendre le risque de perdre
Se tromper, rebondir
Avancer
Construire
Choisir
Prendre le risque d’être responsable de ce qui nous arrive.
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